CATALOGUE DES FORMATIONS DU CIRDH Frans Veldman

2025/ 2026 / 2027 - Version le 13/04/2026

Pour en savoir plus sur nos formations, consulter notre site internet www.haptonomie.org, onglet "Se Former"

I'Haptonomie

CIRDH - FRANS VELDMAN

Tél : 01 42 01 68 20 - cirdhfv@haptonomie.org

Merci de vous rapprocher du secrétariat de I'association pour le reglement de la cotisation annuelle obligatoire.

Qualiopi »
processus certifié

IE N REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée
au titre de la catégorie d'action suivante :

ACTIONS DE FORMATION

Codes

FORMATIONS “CATALOGUE"

PUBLIC CONCERNE

PRIX

SESSIONS

2026

SESSIONS

2027

FORMATION SOCLE (préparatoire et probatoire aux formations spécifiques)

TCPS

Tronc commun en haptonomie pour
les professionnels de la santé et du
social - Groupe A

3 sessions de 3 jours sur un an

9 jours de formation soit 54 h

Professionnels de la santé et du social : Médecins (quelle que
soit la spécialité)

Sage-femmes

Chirurgiens-dentistes

Professionnels de la rééducation et du mouvement (Masseur-
kinésithérapeute — Ergothérapeute - Psychomotricien -
Orthophoniste - Orthoptiste - Pédicure-podologue —
Ostéopathe)

Professions du secteur médico-social (Infirmiers —
Puéricultrice - Auxiliaire de puériculture - Educateur spécialisé-
Educateur de Jeunes Enfants - Aide-soignant - Aide Médicaux
Psychologique (AMP) - Assistante sociale).

Psychologues cliniciens (master 2) — Psychanalystes (inscrits
dans un institut ou une école officiellement reconnue par les
autorités du pays d’exercice, ayant une pratique clinique d’au
moins trois ans, sur entretien préalable) — Psychothérapeutes
(habilités suivant le décret du 7 mai 2012, sur entretien
préalable).

A titre individuel : 200 € /
jour

Soit 200x9 =1 800 €

Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250x9 =2 250 €

S1
S2
S3

05/06 - 07/06
04/09 - 06/09
27/11-29/11

S1
S2
S3

11/06 - 13/06
17/09 - 19/09
19/11 - 21/11

Codes

FORMATIONS “CATALOGUE"

PUBLIC CONCERNE

PRIX

SESSIONS

2026

SESSIONS

2027

FORMATIONS INTERMEDIAIRES

REFKIN

Le référent en kinésionomie clinique
dans un établissement de soin/EHPAD
1 Session de 3 jours sur un an

Soit 3 jours de formation soit 18 h

Professionnels de la santé et du social déja formés a la kinésionomie

clinique en intra-établissement dans un établissement de soin, en
EPHAD :

médecins (généralistes, psychiatres, pédopsychiatres et autres
spécialités), sages-femmes, , psychologues cliniciens (Master 2),
psychothérapeutes habilités suivant le décret du 7 mai 2012 (sur
entretien préalable), infirmier(e)s, kinésithérapeutes,
psychomotricien(ne)s, orthophonistes, puéricultrices,
éducateur(trices) spécialisé(e)s, éducateur jeunes enfants, pédicures-
podologues, auxiliaire(s) de puériculture, aide(s) médico-
psychologique(s), aides-soignants, ergothérapeutes, ostéopathes.

A titre individuel : 200 € /
jour

Soit 200x3 = 600 €

Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250x3 = 750 €
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Codes FORMATIONS "CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027
FORMATIONS SPECIFIQUES
PPN Accompagnement haptonomique pré|Sages- femmes, médecins gynécologues, obstétriciens, S1 30/01 - 01/02 S6 05/02 - 07/02
P7EEN et post-natal des parents et de leur [médecins généralistes, pédiatres. S2 13/03 - 15/03 S7 09/04 - 11/04
\ L/ enfant Psychiatres ou psychologues ayant fait la formation s3 12/06 - 14/06 S8 18/06 - 20/06
o 9 sessions de 3 jours sur 2 ans d’haptopsychothérapie, ayant pratiqué 2 ans en haptonomie Atitre individuel : 200 € / S4 11/09 - 13/09 S9 01/10-03/10
27 jours de formation soit 162 h aprés validation de leur mémoire et travaillant de maniere jour S5 18/12 - 20/12
effective en Il.en. avec une. maternité, une malsor? de naissance Soit 200X27 = 5 400 €
ou une association accueillant des femmes enceintes et dont . .
bo . Au titre de la formation
e e s 0L ol 50¢/ o
. . 3 . Soit 250x27 =6 750 €
L’acceptation de la candidature ne dépend pas uniquement de
ces critéres : elle sera décidée aprés un examen approfondi du
dossier par les formateurs référents.
PUER Formation en haptopuériculture Puéricultrices et auxiliaires de puériculture, infirmier(e)s, S1 05/03 -07/03
7 = 4 sessions de 3 jours sur 2 ans éducateurs (trices) spécialisé(e)s, éducateurs (trices) de A titre individuel : 200 € / S2 28/05 - 30/05
L’ / 12 jours de formation soit 72 h jeunes enfants jour S3 15/10-17/10
Public ayant fait la formation spécifique au préalable : Soit 200x12 = 2 400 €
T O A 3 T2 e o [ (e 354355 | Sages- femmes, psychologues intervenant dans le domaine de |Au titre de la formation
! la petite enfance, médecins, ostéopathes et professionnelle : 250 € / jour
kinésithérapeutes, psychomotricien(nes). Soit 250x12 = 3 000 €
Haptonomie médicale et médecins (généralistes, psychiatres, pédopsychiatres et autres S1 15/01-17/01 S5 21/01 - 23/01
paramédicale - Haptosynésie spécialités), sages-femmes, , psychologues cliniciens (Master S2 19/03 - 21/03 S6 25/03 - 27/03
7 sessions de 3 jours et 1 session de 4 |2), psychothérapeutes habilités suivant le décret du 7 mai ,.Atitre individuel : 200 € / s3 18/06 - 20/06 s7 03/06 - 05/06
jours sur 2 ans 2012 (sur entretien préalable), infirmier(e)s, Jour s4 15/10 - 17/10 S8 01/12 - 04/12

25 jours de formation soit 150 h

kinésithérapeutes, psychomotricien(ne)s, orthophonistes,
puéricultrices, éducateur(trices) spécialisé(e)s, éducateur
jeunes enfants, pédicures-podologues, auxiliaire(s) de
puériculture, aide(s) médico-psychologique(s), aides-

soignants, ergothérapeutes, ostéopathes.

Soit 200X25 =5 000 €

Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X25 =6 250 €
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Codes FORMATIONS “"CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027
FORMATIONS SPECIFIQUES
PSY Formation en haptopsychothérapie |[Psychologues titulaires d’'un Master 2 de psychologie clinique, S1 05/02 - 08/02 S6 14/01-17/01
(A Paris et une session a OMS pour le [psychanalystes inscrits dans un institut ou une école S2 26/03 -29/03 S7 18/03 - 21/03
travail en piscine) officiellement reconnue par les autorités du pays d’exercice et s3 21/05-24/05 | S8 a Oms | 20/05 - 23/05
1 Session de 3 jours soit 18h ayant une pratique clinique d’au moins trois ans. S4 24/09 - 27/09 S9 07/10-10/10
10 Sessions de 4 jours 240 h Psychothérapeutes habilités suivant le décret du 7 mai 2012  |A titre individuel : 200 € / S5 05/11 - 08/11 S10 09/12-12/12
1 Session 3 jours soit 18 h (sur entretien préalable).Médecins psychiatres, médecins jour S11 en 2028
Soit 12 sessions, 46 jours et 276 h sur |généralistes ou médecins spécialistes, psychomotriciens Soit 200X46 =9 200 €
3ans intervenant en institution de soins pour enfants ou adultes.  |Au titre de la formation
D’autres professionnels pourront étre admis a titre exceptionnel a cette professionnelle : 250 € / jour
form'at.ion, suAr étude p’ré.aléble de !et{r projet professic?nnel et sous Soit 250X46 = 11 500 €
conditions, diment précisées par écrit. Cette acceptation se fera au cas par
cas, sur dossier.
NB : Cette formation n’autorise pas les médecins généralistes et les
psychomotriciens a faire état, en fin de cursus, du titre de psychothérapeute
tel que défini par le décret du 7 mai 2012.
Codes FORMATIONS "CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027
FORMATIONS COMPLEMENTAIRES
PEDA1 Formation complémentaire en S5 09/01 - 11/01
haptopédagogie - Niveau 1 A titre individuel : 200 € / jour
5 sessions de 3 jours sur 1 an ZOitt'iOO)cjli =f3 000:2
. . . u titre de la formation
15 jours de formation soit 90 h continue : 250 € / jour
Formation complémentaire ouverte a ceux qui ont fait haptosynésie Soit 250X15=3750 €
SYN), Haptonomie pré et post natale (PPN) ou haptopsychothérapie
PEDA2 Formation complémentaire en (SYN), Hap P P (PSY) (PPN) propsy P S1 18/09 - 20/09 S3 08/01 -10/01
haptopédagogie - Niveau 2 A titre individuel : 200 €/ jour s2 20/11- 22/11 sa 12/03 - 14/03
4 sessions de 3 jours sur 1 an th.ZOO);lZI =f2 400_€
12 jours de formation soit 72 h ! tl.tre e orm?tlon
continue : 250 € / jour
NOUVEAU CYCLE DE FORMATION EN 2026 ! Soit 250X12 = 3 000 €
KINMKC i g i -
Ff)rr’n-atlon c.om;'JIt.ementalre er:l A titre individuel : 200 € / jour S5 22/01 - 24/01
kinésionomie clinique et moniteur Formation complémentaire ouverte a ceux qui ont fait haptosynésie|Soit 200X21 = 4 200 € S6 02/04 - 04/04
7 sessions de 3 jours sur 2 an S7 26/10 - 28/10

21 jours de formation soit 126 h

(SYN), Haptonomie pré et post natale (PPN) ou haptopsychothérapie
(PSY).

Au titre de la formation
continue : 250 € / jour
Soit 250X21 =5 250 €
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Codes FORMATIONS "CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027
FORMATIONS COMPLEMENTAIRES
0OBS Formation complémentaire en hapto-
s obstétrique Formation complémentaire du pré et post natal (PPN) ouverte aux : ?t.ltrzeogilv_ldluzgé]ioo €/ jour
3 sessions de 3 jours sur 2 ans - Sages-femmes oit 200x9 =
9 jours de formation soit 54 h - Médecins ayant une pratique obstétricale Au'titre de la formation
) 4 pratiq professionnelle : 250 € / jour
Soit 250x9 =2 250 €
Codes FORMATIONS "CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027
FORMATIONS D'ACTUALISATION
ActuPPN Paris  |Actualités en h.aptonomle pré et Atitre individuel : 200 € / S1 Paris 09/10-11/10 S1 Paris | 26/11-28/11
. postnatale Paris jour
1 Session de 3 jours de formation soit Professionnels de la santé déja formés a I’'haptonomie dans le |Soit 200X3 = 600 €
18 h . , . .
domaine concerné. Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X3 =750 €
ActuPSY Paris Actualités en haptopsychothérapie A titre individuel : 200 € / S1 Paris 04/12-06/12
Théme 2026 : Et si nous parlions du jour
cadre en haptopsychothérapie ? Professionnels de la santé déja formés a I’haptonomie dans le [Soit 200X3 = 600 €
1 Session de 3 jours de formation soit|domaine concerné. Au titre de la formation
18h professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X3 =750 €
ActuSYN Paris  |Actualités en haptonomie médicale S1 Paris 10/12-12/12 S1 Paris | 28/10-30/10
. A titre individuel : 200 € /
et paramédicale ]
1 Session de 3 jours de formation soit Jour
18 h Professionnels de la santé déja formés a I’'haptonomie dans le |Soit 200X3 = 600 €
domaine concerné. Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X3 =750 €
ActuOBS Paris  |Actualités en hapto-obtétrique L S1 02/10-04/10
. . . . A titre individuel : 200 € /
1 Session de 3 jours de formation soit .
18 h jour
Qy.o Professionnels de la santé déja formés a I’haptonomie dans le |Soit 200X3 = 600 €
\)4 domaine concerné. Au titre de la formation
\\0 professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X3 =750 €
ActuPSY / PPN / |Actualités transversale : S1 24/09 - 26/09

SYN Paris
»
&

&

Théme 2027 : 'apport de
I’haptonomie dans la prise en charge
pluridisciplinaire des pathologies
pelvi-périnéales

1 Session de 3 jours de formation

Professionnels de la santé déja formés a I’haptonomie dans le
domaine concerné (en transversale PSY - PPN - SYN)

A titre individuel : 200 € /
jour

Soit 200X3 = 600 €

Au titre de la formation
professionnelle : 250 € / jour
Soit 250X3 =750 €
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Codes FORMATIONS “CATALOGUE" PUBLIC CONCERNE PRIX SESSIONS 2026 SESSIONS 2027

PROJETS INTRA EXEMPLES DE PRESTATIONS REALISABLES EN “INTRA" PRIX

Action de formation : La kinésionomie clinique pour les équipes de soin d'un ou plusieurs
établissements.

Durée : 9 jours de formation (3 jours + 3x2 jours). Public : Les équipes de soignants diplomés, s’occupant de SUR DEMANDE,
Intra KIN Effectif : 12 a 20 soignants. patients alités ou non, porteurs de handicap... PRESTATION SUR-MESURE

Structures de soin : EHPAD, Centre Hospitalier Gériatrique, Soins paliatifs, Centre de soins a

domicile,...

T e e Public; Les équipes d enseignants de Féducation natiorale | 0 pevanpe,
Intra ENS ou d’un institut d’enseignement privé ainsi que toute

Effectif : 12 a 20 enseignants. . N . PRESTATION SUR-MESURE
N , . ., . personne contribuant a I'enseignement.
Structures : Ecoles et instituts d'enseignement privé ou public.
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